


Chez Walk-O, nous mettons notre expertise en rééducation vétérinaire depuis 2009 au service de la santé 
humaine. En partenariat avec Hydro-Physio, une référence en matière de tapis d’hydrothérapie, nous proposons 
des solutions innovantes, adaptées aux besoins des professionnels de santé, des centres de rééducation, des 
sportifs et des particuliers.

Nous croyons en une approche basée sur l’innovation et la technologie médicale pour optimiser la récupération 
fonctionnelle et améliorer le bien-être. Nos tapis de marche immergés allient ainsi sécurité, performance et 
efficacité thérapeutique.

Parce que chaque patient et chaque thérapeute ont des besoins spécifiques, nous vous accompagnons tout au 
long de votre projet pour faire de l’hydrothérapie une véritable valeur ajoutée à votre pratique.

Plus de 1 000 systèmes Hydro Physio ont été installés dans plus de 50 pays à travers le monde.

Qui est Walk-O ?

Pourquoi l’hydrothérapie ?

Bénéfices d’une activité physique régulière :

+ Réduction de 30 % du risque de décès prématuré 
avec 3h d’exercice par semaine.

+ Prévention et soulagement des douleurs et des 
maladies chroniques.
	+ Optimisation du sommeil en qualité et en quantité.
	+ Amélioration du bien-être général.

Des solutions adaptées à chaque profil :
 

	+ Enfants : favoriser le développement.
	+ Adultes : maintenir la forme et prévenir les 
pathologies.
	+ Seniors : préserver l’autonomie et limiter les risques 
de chute.
	+ Sportifs : optimiser la récupération et les 
performances.

L’activité physique : la clé du bien-être !

Bouger, c’est investir dans sa santé ! Notre approche en hydrothérapie repose sur des solutions alliant 
innovation et expertise pour accompagner chaque personne selon ses besoins.

Faites confiance à nos solutions en hydrothérapie pour un bien-être durable et une meilleure qualité de vie.
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	+ Meilleure gestion de la 
douleur
	+ Prise en charge post-
opératoire
	+ Rééducation fonctionnelle 
accélérée

	+ Amélioration du sommeil 
en quantité et en qualité
	+ Renforcement du bien-être 
mental
	+ Optimisation du bien-être 
physique

	+ Contôle et gestion du 
poids
	+ Mobilité et protection des 
articulations  
	+ Optimisation de la santé 
globale

Conseil Installation Formation Suivi

Une solution sur 
mesure

Une équipe 
spécialisée

Monter en 
compétences

Un investissement 
durable

Analyse des besoins, 
étude d’implantation, 

accompagnement 
architectural, 

prérequis 
d’installation et visite 

de chantier.

Installation complète 
de votre solution 
Walk-O par nos 
techniciens afin 

d’être opérationnel 
dès le lendemain.

Formation à 
l’utilisation, 

l’entretien et la 
vente pour une 
qualité de soin 
optimale et une 

longévité du produit. 

Révision annuelle 
pour prévenir les 
pannes, limiter 

l’immobilisation et 
réduire les coûts 

en remplaçant les 
pièces usées.

Les domaines d’application

Les services Walk-O

	+  Amélioration des 
performances sportives
	+ Optimisation de la 
récupération
	+ Prévention des 
traumatismes

	+ Meilleure gestion de la 
douleur
	+ Amélioration de la mobilité 
et de l’équilibre
	+ Optimisation de la santé 
globale

	+ Rééducation cognitive et 
proprioceptive
	+ Meilleure santé mentale et 
physique
	+ Amélioration de la mobilité 
et de l’équilibre

 
 
 
 
 
 
 



Les principes d’actions de l’hydrothérapie

Pression 
hydrostatique

	+ Réduit la fréquence 
cardiaque et la 
pression artérielle
	+ Favorise la 
circulation, réduit 
l’oedème
	+ Augmente le taux 
métabolique et 
la consommation 
calorifique

Résistance Flottabilité Température Tension de 
surface

	+ Soutient les 
muscles et les 
membres fragiles
	+ Augmente 
l’intensité de 
l’entraînement
	+ Réduit l’impact des 
mouvements

	+ Réduit la 
charge sur les 
articulations et  
les muscles
	+ Améliore la 
flexibilité
	+ Augmente la 
stabilité

	+ Détend les muscles
	+ Soulage la douleur
	+ Améliore la 
circulation 
sanguine
	+ Améliore les 
propriétés visco-
élastiques du 
collagène

	+ Cible des groupes 
musculaires 
spécifiques selon 
la hauteur d’eau
	+ Aide à l’équilibre 
des patients 
instables ou 
des athlètes en 
convalescence

Les bénéfices de l’eau

Affections 
neurologiques

Arthrose, arthrite 
et arthroplastie

Équilibre et 
gestion du poids

Renforcement 
musculaire

Blessures au genou

Oedèmes, 
drainage lymphatique

Douleurs
ostéo-articulaires
Santé respiratoire et 
cardiovasculaire

Traumatismes médullaires

Dysplasies

Spasmes musculaires

Fractures

Entorses et 
tendinopathies



Nos produits

Fabriqué 
en acier 

inoxydable 
316 de 
qualité 

médicale

Interface à 
écran tactile 
accessible 
patient et 

thérapeute

Vitesse 
variable pour 

toutes les 
conditions 
physiques

Compact et 
autonome là 
où l’espace 
est limité

Filtration et 
traitement à 
UV, virucide / 
bactéricide

Température 
maximale de 
l’eau à 40 °C

Système 
d’eau traitée 
et recyclée 
en circuit 

renouvelable

Main 
courante et 
commande 

d’arrêt 
d’urgence

Quel tapis choisir ?

ACTIVEACTIVEFUSIONFUSION FOCUSFOCUS



44 000 Nantes - France

contact@walk-o.com

www.walk-o.com @walko


